
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報が多くてわからない、医師とコミュニケーションが
うまく取れない、同じ患者の話を聞いてみたい・・・ 
患者同士で話し、仲間と体験を共有することで乗り越えら
れる問題もあるかもしれません。 
体験者でなければ伝えられないこと、できないこと・・

一緒に考えてみませんか？ 

「患者同士で支え合う
ためのヒント」 

開催日 2018 年９月 1８日（日） 

時 間 13 時 30 分 から 16 時  

内 容 研修会 ＆ グループトーク 
「患者同士で支え合うためのヒント」 

場 所 県民福祉プラザ ４階 大研修室 
     

 
※ 事前の申し込みはいりません  
※ 会員は無料 会員以外は 500 円（当日、入会できます） 会員無料 

会員以外は 

500 円 

☆研修会終了後はグループトークもあります 

問い合わせ先ＦＡＸ：木戸方 017-741-5766  email：s_ap2011@yahoo.co.jp 

 

 

 

・中央環状線「県民福祉プラザ前」下車 ・ＪＲ青森駅前４番乗り場より下記行きで１５分                

【市民病院線、横内環状線、問屋町行き、大野浜田環状線、朝日放送行き】「働く女性の家前」下車 徒歩１分            

 ・国道４号線「市役所前」下車 徒歩１５分「ＮＴＴ前」下車 徒歩１０分 

          

 

 

 

患者力 


