
◆趣旨 

 県では、がん患者とその家族が可能な限り質の高い療養生活を送れるよう

に緩和ケアの提供体制を整備することとしております。

 緩和ケアは、治療の初期段階から行われるとともに、診断、治療、在宅医

療など様々な場面において切れ目なく実施される必要があります。

 このようなことから、がん診療に携わる医師の研修等により、がん患者の

状況に応じ、身体的な苦痛だけでなく、精神心理的な苦痛に対する心のケア

等を含めた全人的な緩和ケアを目指しています。 

 本研修会は、青森県内のがん診療連携拠点病院等の研修会主催者が、県内 

でがん診療に携わる医師、看護師及び薬剤師等の医療従事者を対象に、緩和 

ケアについての基本的な知識を習得する機会として、国の緩和ケア研修会開 

催指針に沿って実施するものです。 

◆研修会の形式 

 国の開催指針で定めた「緩和ケア研修会標準プログラム」に沿って特定非

営利活動法人日本緩和医療学会が開発した、がん診療に携わる医師のための

緩和ケアの基本教育プログラム（ＰＥＡＣＥ）をもとに、２日間の研修会を

行い、そのうちの１日をＡ研修（４単位）、 １日をＢ研修（４単位）とし、

Ａ研修とＢ研修の計８単位を取得した者を研修修了者として認定する単位型

研修会です。なお、本年度及び来年度に県内で開催する研修会を通じて、単

位を取得することができます。 



◆年間スケジュール 

開催場所 日   程 主催者 

弘前市 ５月 20 日（土）

Ａ研修 

５月 21 日(日) 

Ｂ研修 

弘前大学医学部附属病院 

TEL:0172-39-5215（直通） 

十和田市 ７月１日(土) 

Ａ研修 

７月２日(日) 

Ｂ研修 

十和田市立中央病院 

TEL:0176-23-5121（代） 

青森市 ７月 16 日（日）

Ａ研修 

７月 17 日(祝・月)

Ｂ研修 

青森県立中央病院 

TEL：017-726-8433(直通) 

三沢市 ９月２日(土) 

Ａ研修 

９月３日(日) 

Ｂ研修 

三沢市立三沢病院 

TEL:0176-53-2161（代） 

弘前市 ９月 23 日(祝・土)

Ａ研修 

９月 24 日(日) 

Ｂ研修 

弘前大学医学部附属病院 

TEL:0172-39-5215（直通） 

八戸市 10 月 14 日(土) 

Ａ研修 

10 月 15 日(日) 

Ｂ研修 

八戸市立市民病院 

TEL:0178-72-5149（直通） 

むつ市 11 月３日(祝・金)

Ａ研修 

11 月４日(土) 

Ｂ研修 

むつ総合病院 

TEL:0175-22-2111（代） 

※各研修会の詳細については、主催者が個別に広報しますので、各種案内や 

ホームページ等でご確認ください。

◆診療報酬上の要件 

次の診療報酬については、「緩和ケア研修会」を修了した医師による診療や

指導等が要件として求められています。 

・緩和ケア診療加算 

・緩和ケア病棟入院料 

・がん疼痛緩和指導管理料 

・外来緩和ケア管理料 

・がん患者指導管理料 など


